Skolsky podporny tim (d’alej SPT) vychadza vo svojej praci zo Sprievodcu $kolskym rokom 2024/2025, zo
Statneho vzdelavacieho programu a Skolského vzdelavacieho programu Aprogen, z planu prace SPT a skoly,
ako aj z platnej legislativy v oblasti vychovného, kariérového poradenstva a primarnej prevencie (najmé
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Splnené hlavné tlohy Skolského podporného timu:

Podielanie sa na zdravej klime S$koly a zabezpecovanie rovného pristupu k vzdelavaniu pre
vSetkych ziakov, nielen pre ziakov so §pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.

Vyhladéavanie deti v riziku prostrednictvom dotaznikov, skriningu a pozorovania v triedach;
v¢asna identifikacia ziakov s potrebou podpory.

Zabezpecenie komplexného systému prijimania novych ziakov, sledovanie ich adaptacného
procesu a poskytovanie podpory pri zaclenovani do kolektivu triedy.

Realizacia v§eobecnej prevencie — preventivne programy, besedy a workshopy s celymi triedami v

spolupraci s vedenim $koly a Skolskym parlamentom.




» Poskytovanie pravidelnej intervencie a reflexie so ziakmi, ucitel'mi a zdkonnymi zastupcami na
zaklade postdenia konkrétneho problému.

« Psychologicka intervencia — individualne aj skupinové sedenia zamerané na pracu so $pecifickymi
problémami (Sikanovanie, emoc¢né tazkosti, vztahové problémy).

+ Poskytovanie kariérového poradenstva ziakom a ich zdkonnym zastupcom, zostilad’ovanie
kariérového vyvinu ziaka s jeho predpokladmi, zdujmami a potrebami trhu prace.

« Participacia na komplexnej systémovej spolupraci s ostatnymi organizaciami (CPP, poradne,
UPSVaR, kuratela, ob¢ianske zdruzenia).

+ Poskytovanie metodickej a informac¢nej pomoci pedagogickym zamestnancom a zakonnym
zastupcom Zziakov.

« Vedenie a priebezna aktualizacia evidencie ziakov s individualnym vzdelavacim planom (IVP) a
ziakov s poruchami spravania.

+ Pokracovanie v kontinudlnom vzdelavani ¢lenov timu mimo Skoly s cielom obnovovat’ a
roz§irovat’ profesijné kompetencie.

+ Podielanie sa na tvorbe skolského vzdelavacieho programu.

« Vsetci ¢lenovia SPT pocas celého §kolského roka tzko spolupracovali, navzajom si pomahali a
odovzdavali si skusenosti v oblasti metodiky, diagnostiky a intervencie — s cielom dosiahnut’ ¢o
najvyssiu uroven podpory ziakov v duchu programu Aprogen.

Kariérové poradenstvo:

+ Priebezna aktualizacia informacnej nastenky s ponukou strednych a vysokych §kol, terminmi
DOD, informéciami o prijimacich pohovoroch a §tipendiach.

» Realizacia kariérovych testov v ro¢niku Sexta v spolupraci so §kolskym psychologom; vysledky
boli individualne konzultované so ziakmi.

« Testovanie profesijnych zru¢nosti a u¢ebnych stylov pre ziakov Kvarty a Kvinty na lepSiu
orientaciu vo vlastnych schopnostiach a zaujmoch uz v mladSom veku.

+ Skupinové aktivity a workshopy pre Sextu a Septimu zamerané na sebapoznanie, identifikaciu
hodn6t, zaujmov a osobnostnych predpokladov.

« Ugast’ vybranych Ziakov na vystavach Kariéra EXPO (8. 10. 2025) a Gaudeamus Incheba (8.—10.
10. 2025) v Bratislave.

+ Prednaska zastupcov projektu MiniErasmus a realizdcia programu MiniErasmus 2025 (23.-26. 11.
2025), kde si ziaci vyskusali vysokoskolské stidium.

+ Individualne a skupinové konzultacie k vyberu §koly, Studijného odboru a d’al§icho smerovania pre
ziakov Sexty, Septimy a Oktavy.

« Prednasky zastupcov slovenskych i zahrani¢nych vysokych $kdl a propagécia dni otvorenych dveri
prostrednictvom néstenky, webu skoly a triednych ucitelov.

« Pomoc pri administracii prihlasok na VS, precvi¢ovanie pisania Zivotopisu a motivaéného listu v
spolupraci s vyucujucimi jazykov.

» Besedy s absolventami $koly, prieskum zaujmu o vysokoskolské §tadium v maturitnych triedach a
monitoring d’alSieho osudu absolventov.

Vychovné poradenstvo:




Vypracovanie a priebezna aktualizacia zoznamu Ziakov s individualnym vzdelavacim planom
(IVP) v spolupraci s triednymi ucitel'mi.

Sociometrické mapovanie vztahov v 5. ro¢niku v spolupréci so skolskym psychologom a vyuzitie
vysledkov na zlepSenie triednej klimy a prevenciu Sikanovania.

Prestudovanie materidlov novych ziakov pre lepsie zaclenenie do kolektivu a v€asnu identifikaciu
problémov.

Distribucia skriningového dotaznika — Skala rizikového spravania Ziaka — ako podkladu pre
klasifika¢né porady.

Vedenie evidencie ziakov s poruchami spravania a informovanie pedagogickych pracovnikov o
adekvatnom pristupe.

Pravidelna analyza vychovno-vzdelavacich vysledkov za 1. §tvrtrok, 1. polrok, 3. Stvrtrok a 2.
polrok a poskytovanie individualnej podpory.

Priebezna realizacia individualnych a skupinovych pohovorov so ziakmi s poruchami sprévania,
slabo prospievajucimi ziakmi a ziakmi s vysokou absenciou.

Preventivne a zazitkové aktivity:

Program Emocionalny kompas v spolupraci so $kolskym psycholégom zamerany na rozvoj
emocionalnej zrelosti a socialnych zruénosti Ziakov.

Svetovy den bez mobilu — interaktivne aktivity a workshopy pre vsetky ro¢niky v spolupraci so
Skolskym parlamentom, podporujuce osobné kontakty.

Prevencia zavislosti — prednaska pre Kvintu v spolupraci s Mestskou policiou Bratislava.

Deii proti drogam — prevencny program Unplugged pre ro¢niky Kvarta, Kvinta, Sexta a Septima.
Medzinarodny den boja proti rasovej diskriminacii — interaktivne aktivity a diskusie pre Kvintu,
Sextu a Septimu na podporu tolerancie.

Svetovy den zdravia — aktivity pre piaty rocnik, Primu a Sekundu v spolupréci s ucitel'mi biologie
a skolskym parlamentom.

Trestno-pravna bezpecnost’ — prezentacia a diskusia pre Kvartu v spolupraci s Policajnym zborom
SR.

Den vitazstva nad fasizmom — besedy a aktivity pre ro¢niky Kvinta az Septima v spolupraci s
ucitel'mi dejepisu a obcCianskej nauky.

Obchodovanie s 'ud'mi — prednaska pre Sextu zvySujuca povedomie o problematike a moznostiach
ochrany.

Kybersikanovanie a néstrahy internetu — prednaska pre Sekundu o bezpecnom spravani v online
priestore.

Spolupraca a metodicka podpora:

Uzka spolupréca s triednymi u¢itelmi pri identifikacii Ziakov s rizikovym spravanim, slabsim
prospechom alebo vysokou absenciou.

Spolupraca so skolskym parlamentom pri realizécii celoskolskych preventivnych a osvetovych
podujati.

Spolupraca s externymi partnermi — Mestska policia Bratislava, Policajny zbor SR, zastupcovia
vysokych $kol a absolventi Skoly, InTYMYta, Chut’ zit.




« Poskytovanie konzultacii a metodickej podpory nielen Ziakom, ale aj ucitel'om a rodicom
prostrednictvom skolskych psychologov, vychovnej a kariérovej poradkyne a koordinatorky
prevencie.

Prekazky pri realizacii planovanych aktivit:

+ Realizicia niektorych planovanych aktivit sa stretla s objektivnymi prekazkami. Jednym z
doévodov bola kolizia s inymi povinnostami, ked’ sibezné konanie d’al§ich Skolskych akcii,
projektov alebo administrativnych tloh znemoznilo realizaciu aktivit v pdvodne stanovenom
termine.

« Vyznamnu Glohu zohrali aj externé okolnosti — v niektorych pripadoch sa nepodarilo zabezpecit’
ucast’ externych lektorov alebo partnerov, ktori boli zaneprazdneni alebo doslo k zmene ich
planov.

Zaver

Vsetky uvedené aktivity boli pre Ziakov prinosné, podporili ich osobnostny rozvoj, kariérovu orientaciu,
socialne zruénosti a prevenciu rizikového spravania. Skolsky podporny tim pocas celého $kolského roka
aktivne napiial svoje poslanie v oblasti podpory telesného a dusevného zdravia Ziakov aj pedagogickych
zamestnancov a riadil sa hodnotami empatie, dovery, bezpodmienecne pozitivneho prijatia, mudrosti,
rovnosti, radosti a participacie.

Spolupraca s triednymi ucitel'mi, Skolskymi psycholégmi, Skolskym parlamentom a externymi partnermi
vyznamne prispela k Gspesnej realizacii aktivit. Na zaklade spitnej viazby od Ziakov, rodi¢ov a pedagdgov
bude SPT v podobnych aktivitach pokradovat’ aj v nasledujiicom $kolskom roku a plan prace bude priebezne
doplinat’ podla aktualnych tém a situacie na $kole.

Vypracovali: Mgr. et Mgr. Nina Slezakova, koordinatorka SPT., Mgr. M. Dopita, Mgr. L. Vasicova,
Mgr. T. Dologova, T. Urbanikova

V Bratislave dna: 03. 07. 2026
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